
          
 

 
 

 

TIEFGANG! 
 

 
 
 
 

Ausserschulischer Religionsunterricht 

Programm 2015/2016 
 
 

HOTLINE: 061 927 93 50 
 
 
 
 
 
 
 
 



Anleitung 
 
Ab der 8. Klasse findet der Religionsunterricht ausserhalb der  
Schule, in frei wählbaren Angeboten statt. 
 
Suche dir von unserem sehr vielseitigen Angebot die Module aus, die 
dich interessieren (mindestens eins). Wir sind uns sicher, dass es auch 
für dich etwas dabei hat! 
 
Wenn du gefirmt oder konfirmiert (reformiert) werden möchtest, dann er-
warten wir von dir, dass du an mindestens einem Modul des ausserschu-
lischen Religionsunterrichts teilnimmst! 
 
Nutze für die Anmeldung den beiliegenden Anmeldebogen und kreuze 
die Angebote an, die du besuchen möchtest und schicke  
ihn an uns zurück. 
 
Bei Fragen oder Anregungen stehen wir dir sehr gerne zur Verfügung. 
 
 
Damit deine Anmeldung berücksichtigt werden kann,  
muss sie bis spätestens am 28. Juni 2015 bei uns sein. 
 
 
 
  Der Anmeldebogen geht an:  Katholische Pfarrei Liestal 

ARU 
Rheinstrasse 20b 
4410 Liestal 

 
 

         Hotline : 061 927 93 50 
 
 

 
          
 

 
 



Modul 1 
 

Jugendband 
 
 

 
 
 
Wow: Jetzt hast du die Chance, deine heissen Gitarrenriffs, deine  
fetten Drumbeats oder deine scharfe Stimme in einer richtigen Band  
loszulassen... 
 
Unter professioneller Leitung lernst du alles Wichtige für einen coolen  
Auftritt mit einer Band. Wir erarbeiten ein kleines Repertoire, das wir  
dann an einem Jugendgottesdienst vor immensem Publikum  
vorspielen werden. Wer weiss: vielleicht folgen noch andere  
Auftritte... 
 
Es hat Platz für Trommler, Sänger, Gitarristen, Bassisten,  
Pianisten/Keyboarder und Saxophonisten und -innen. Klaro! 
 

  
Wann: ab 17. August 2015 jeweils am Montag-, Dienstag- oder  

Mittwochabend (14-täglich) 
 

Wo: Musikschule Guggenheim Liestal, Wasserturmplatz 6&7, Liestal 

Wichtig: Teilnehmerzahl begrenzt – bitte möglichst rasch anmelden 

Leitung: Eric Rütsche, Musikschule Guggenheim, Liestal 
 

Kontakt, 
Fragen: 

Andi Stooss 
Pfarrer, Ref. Kirchgemeinde Liestal - Seltisberg 

 



Modul 2 
 

Die Archetypen des Mannes: 
Der König, der Krieger, der Liebhaber, der 

Magier 

 

 
 
War noch vor wenigen Jahrzehnten die Rollenaufteilung zwischen Mann und Frau 
recht klar, ist in unserer Zeit vieles im Umbruch. Schule, Beruf, Familie und Partner-
schaft unter einen Hut zu bringen, ist eine grosse Herausforderung. Herbert Gröne-
meyer hat in einem bekannten Lied die entscheidende Frage gestellt: Wann ist ein 
Mann ein Mann? 
  
Mithilfe der männlichen Urbilder (Archetypen) versuchen wir, dieser Frage auf den 
Grund zu gehen. 

 Wir lernen diese kennen (zB. mithilfe von Figuren in Harry Potter oder anderen 
Büchern/Filmen).   

 Wir suchen nach Archetypen in unserem Leben.  
Nach dem Mittagessen schauen wir den Film The Last Samurai (mit Tom Cruise 
u.a.), in dem vor allem die Urbilder des Königs und des Kriegers eine Rolle spielen.  
 
Wann: Samstag, 09. Januar 2016, 10.00 – ca. 15.30 Uhr 

 

Wo: Kath. Pfarreiheim Liestal 

Wichtig: Dieses Modul ist leider ausschliesslich für Jugendliche männlichen 
Geschlechts!  
Getränke sind vorhanden. Für das Mittagessen entweder etwas mit-
bringen oder Geld zum einkaufen. 

Leitung: Peter Messingschlager 
Gemeindeleiter, Röm.-Kath. Pfarrei Liestal 

 

 
 
 



Modul 3 
 

Kino in der Kirche 
 
 
 
Kirche einmal anders! Mit einem gemütlichen Kissen und Popcorn bepackt, verwan-
deln wir die Kapelle in Hölstein in ein spezielles Kino.  
Ein toller Film rundet den Abend ab.  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wann: Freitag, 4. Dezember 2015; ab 18.30 Uhr  

Wo: Röm. – Kath. Kapelle Hölstein 

Leitung: Noëmi Aegerter 
Jugendseelsorgerin, Röm.-Kath. Pfarrei Liestal 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



Modul 4 
 

Jesus meets Mohammed 
 
Der Islam ist in den Medien zurzeit ständig präsent – meist negativ. Oft werden dabei 
Unwahrheiten und Angstbilder verbreitet. Was stimmt wirklich über den Islam? Und 
worin unterscheidet er sich zum Christentum? Wie unterscheiden sich Jesus und Mo-
hammed – zwei Männer, welche die Welt religiös geprägt haben, wie sonst kaum je-
mand? Wir begeben uns auf ihre Spuren, vergleichen die beiden miteinander und ent-
decken dabei bestimmt auch viel Gemeinsamkeiten und Verbindendes zwischen den 
beiden Religionen. 
 
 
 
 

 
 

 
 
Wann: Mittwoch, 28. Oktober 2015, 14.00 – 17.00 Uhr 

Wo: Martinshof (Rosengasse 1), 2. Stock 

Leitung: Andreas Stooss 
Pfarrer, Ref. Kirchgemeinde Liestal - Seltisberg 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Modul 5 
 

Faszination Jakobsweg 

 
Pilgerwanderungen auf dem Jakobsweg sind plötzlich total in Mode gekommen. Selbst 
junge Menschen machen sich auf, um beim Pilgern nach sich selbst, nach Antworten 
auf Sinnfragen oder nach Gott zu suchen.  
Wieso sind so viele Menschen fasziniert vom Jakobsweg? Was suchen und vor allem 
was finden sie beim Pilgern? Bei diesem Modul lernst Du eine junge Frau aus Liestal 
kennen, die schon mehrmals auf dem Jakobsweg war und begeisterte Pilgerin ist. Du 
erfährst ausserdem viel Wissenswertes über den Jakobsweg und über den uralten 
Brauch des Pilgerns.  

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Wann: Samstag, 26. September 2015, 16.30 – 19.00 Uhr 

Wo: Martinshof (Rosengasse 1), 2. Stock  
von 18.00 – 19.00 Uhr im Cafè Mooi, Wasserturmplatz 
 

Leitung: Andreas Stooss 
Pfarrer, Ref. Kirchgemeinde Liestal - Seltisberg 

 
 

 



Modul 6 

 
Taufandenken für Taufkinder gestalten 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Für die Taufkinder unserer Pfarrei möchten wir ein Symbol gestalten, das dann 
durchs Jahr in der Kirche sichtbar sein soll. Wir gestalten mit Holz, Papier, Kleister, 
Filz…. 
Wir werden uns einmal treffen, um eine Idee zu entwickeln und ein zweites Mal um 
sie umzusetzen. 
 

 
Wann: Mittwoch, 28.Oktober 2014, 20.00 – 21.00 Uhr 

2. Treffen nach Absprache 
 

Wo: Kath. Pfarreiheim Liestal  

Leitung: Esther Salathé,  
Kinder – und Familienarbeit, Röm.-Kath. Pfarrei Liestal 

 
 
 

 



Modul 7 
 

Rosenaktion 
 
 
 

 
 
 
 
Jedes Jahr verkaufen Hunderte von Kirchgemeinden in der Schweiz total 160'000 
fairtrade Rosen. Der Erlös von ca. 800'000 Fr. kommt Hilfsprojekten zugute, die ge-
gen den weltweiten Hunger kämpfen. Auch wir in Liestal machen mit! Bist Du mit 
dabei? 
 

 
Wann: Samstag, 05. März 2016, 12.00 – 14.00 Uhr 

Wo: im Stedtli Liestal 

Leitung: Andi Stooss und Noëmi Aegerter 

 
 

 
 
 
 
 



Modul 8 
 

Ostertage für Kinder: LeiterInnen  
gesucht! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Hast Du gerne Kinder? So ab Kindergarten bis 5. Klasse? Dann bist Du hier goldrich-
tig!  
Jeweils in der ersten Osterferienwoche finden im Martinshof die Kinder-Ostertage 
statt. Etwa 100 Kinder spielen, basteln, singen etc. unter der Leitung von rund 25 
Jugendlichen und 10 Erwachsenen. Macht riesig Spass – bist Du mit dabei?  
 
 
 
 
Wann: Montag bis Mittwoch, 21. – 23. März 2016  

jeweils 8.30 bis 12.00 Uhr (1. Osterferienwoche) 
 

1. Treffen: 21. März 2015 um 8.00 Uhr für die Einführung 

Wo: Martinshof / Bürotrakt 

Wichtig: Du bekommst eine Bestätigung deiner Anmeldung und eine Erin-
nerung anfangs 2016. 

Leitung: Regula Kestner, Beauftragte für Kinder-, Familien- und Jugendar-
beit  

Kontakt, 
Fragen: 

Andi Stooss 
Pfarrer, Ref. Kirchgemeinde Liestal - Seltisberg 

 
 



Modul 9 
 

religions.ontour: Hinduismus 

 
 
Hast du Interesse, in eine völlig fremdartige religiöse Welt einzutauchen?! Wir besu-
chen den Hindutempel im Dreispitzareal in Basel. In einer Führung werden wir so 
manches über diese uralte asiatische Religion erfahren, über die vielen Götter, heili-
ge Schriften, Feste und Bräuche.   
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wann: Mittwoch, 20. Januar 2015, 13.00 – ca. 17.00 Uhr  

Wo: Basel  (Treffpunkt Bahnhof SBB Liestal)             

Kosten: 5 Fr. Spende für Hindutempel, Hin- und Rückfahrt SBB                                             
 

Leitung: Peter Messingschlager 
Gemeindeleiter, Röm.-Kath. Pfarrei Liestal 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Modul 10 
 

Religions.ontour: Judentum 
 
 
Wir besuchen die Synagoge, das Gotteshaus der jüdischen Gemeinde in Basel. Ein 
Mitglied der jüdischen Gemeinde wird uns durch die Synagoge führen und uns vom 
religiösen Leben und aus dem Alltag von Jüdinnen und Juden erzählen. 
 

 

 
 
 

Wann: Mittwoch, 28. Oktober 2015, 13.50 – ca. 17.30 Uhr  

Wo: Bahnhof Liestal 13.50h, Kiosk Emma Herwegh-Platz 

Kosten: 5 Fr. Spende und Hin- und Rückfahrt SBB                                             
 

Mitbringen: U-Abo oder Billett 3 Zonen (2 x Fr. 3.50.--), Hinfahrt bereits gelöst! 

Sonstiges Heimfahrt ab Basel SBB selbstständig, Begleitung bis aufs Perron, 
geplante Ankunft in Liestal um 17.26 Uhr. 

Leitung: Simone Rudiger 
Theologin, Röm.-Kath. Pfarrei Liestal 

 
 

 
 

 
 



Modul 11 
 

Babysitting 
 Ein Kurs nicht nur für Mädchen  

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tagsüber oder am Abend: Kinderhüten ist ein faszinierendes Erlebnis, eine will-
kommene Abwechslung und will gelernt sein. Dazu kannst du dir noch ein Taschen-
geld verdienen. In diesem Kurs lernst du die Grundlagen für die Arbeit als Babysitter. 
Am Ende bekommst du eine Kursbestätigung des Roten Kreuzes und wirst auf 
Wunsch als BabysitterIn vermittelt. 
Folgende Themen werden behandelt:  

- Die wichtigsten Entwicklungsphasen eines Babys 

- Das Wickeln 

- Geeignete Spiele für verschiedene Altersgruppen 

- Die Zubereitung und Verabreichung von Mahlzeiten 

- Die Vorbeugung von Unfällen und das richtige Reagieren bei Problemen 
 

Wann: Dienstag, 29. März 2016, 9.00 – 11.30 und 13.00 –15.30 Uhr 
Mittwoch, 30. März 2016, 9.00 – 11.30 und 13.00 –15.30 Uhr  

Wo: Katholisches Pfarreiheim, Liestal 

Kosten: Fr. 95,-- inkl. Kursunterlagen 

Wichtig: mindestens 10, maximal 17 

Leitung: Kursleiterin des Roten Kreuzes 

Fragen: Peter Messingschlager 

Anmeldung: Anmeldung direkt beim Roten Kreuz BL: bildung@srk-baselland.ch oder über die 
Homepage http://www.srk-baselland.ch/kurse/index.cfm 
 
Bitte teile auch uns auf dem Anmeldebogen mit, wenn du an diesem Kurs teilnimmst. 

 
 

mailto:bildung@srk-baselland.ch
http://www.srk-baselland.ch/kurse/index.cfm


Modul 12 
 

Projekt Weihnachtschor  
 
 
 
Singst du gerne, hast aber nicht genügend Zeit, um regelmässig bei einem Chor mit-
zumachen? Dann bist Du hier genau richtig: wir treffen uns von den Sommer- bis zu 
den Weihnachtsferien 14-täglich und üben einige jugend- und kindergerechte Weih-
nachtslieder ein. Zusammen mit einem Kinderchor mit Primarschul-Kindern führen 
wir dann am Heiligabend (24. Dezember, 16.30 Uhr) die einstudierten Lieder in der 
Stadtkirche auf.  
 
PS: Du kannst auch gerne mit Deinem Instrument mitmachen (z.B. Querflöte, Saxo-
phon, Schlagzeug, Flöte, Geige...) 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wann: 14-täglich, jeweils mittwochs zwischen 17.30 und 18.30 Uhr  

1. Treffen: Mittwoch, 26. August 2015. 

Wo: Martinshof, 2. Stock 

Leitung: Andi Stooss 
Pfarrer, Ref. Kirchgemeinde Liestal - Seltisberg 

 
 
 
 
 
 
 



Modul 13 
 

Spielnachmittage mit Kindern:  
LeiterInnen gesucht! 

 
 
Spielst du gerne, egal ob drinnen oder draussen mit Kindern? 
Würdest du gerne Erfahrungen sammeln beim Leiten einer Kindergruppe? 
Dann hast du hier die Möglichkeit es auszuprobieren! 
Die Kinder sind zwischen 5 und 12 Jahre alt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Wann: 19. September , 24. Oktober, 7. November 2015 
jeweils von 13.00 – 17.00 Uhr 

1. Treffen: um 13.00 Uhr im Martinshof / Bürotrakt 

Wo: Martinshof / Bürotrakt 

Wichtig: Du bekommst eine Bestätigung deiner Anmeldung  

Leitung: Regula Kestner 
Beauftragte für Kinder-, Familien- und Jugendarbeit  
Ref. Kirchgemeinde Liestal - Seltisberg 

 
 
 
 

 



Modul 14 
 

Kletter-Schnupper-Kurs 
 
 

Klettern ist eine gute Möglichkeit eigene Grenzen zu erkennen und mit der Ermuti-
gung anderer zu überschreiten. Am Seil gesichert Höhenluft schnuppern und neue 
Grenzen überwinden. Gruppendynamik, Erfolgserlebnisse und gegenseitiges Ver-
trauen stehen im Mittelpunkt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wann: Freitag, 18. September 2015; 18.00 – 20.00 Uhr  

(Treffpunkt: 17.45 Uhr) 
 

Wo: Kletterhalle K7, Basel 

Wichtig: Es handelt sich um einen Anfängerkurs  

Kosten 10.- Fr. für den Kurs und wer möchte, kann für 4.- Fr. Kletter-
schuhe vor Ort mieten. 

Max.  
Teilnehmer: 

10 Personen 

Leitung: Noëmi Aegerter 
Jugendseelsorgerin, Röm.-Kath. Pfarrei Liestal 
 

 
 
 
 



Modul 15 
 

Fackeln selber machen 
 
Hell und lang leuchtet eine Wachsfackel in einer Winternacht. Wir binden zusammen 
eine Fackel. Danach tauchen wir sie in Wachs, so viel und so gross wie du möchtest.  
Stellst du gerne selber etwas her, dann bist du herzlich willkommen! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wann: Freitag, 13. November 2015, 17.00 – 19.00 Uhr 

Wo: Martinshof / Drachenhöhle 

Besammlung: auf dem Kirchhof der ref. Kirche Liestal-Seltisberg 

Hinweis: Ein kleines z`Vieri ist auch mit dabei! 
 

Leitung: Regula Kestner, 
Beauftragte für Kinder- Jugend und Familienarbeit  
Ref. Kirchgeminde Liestal-Seltisberg 
 

 

 
 



Modul 16 
 

Kalligraphie 
 

 
Komm und entdecke ein Talent in dir - und eine Abwechslung zum SMS… 
 
Wenn du dich nicht mehr nur auf dein Handy beschränken willst, dann ist das 
Schreiben in dieser Form etwas ganz Gelungenes. Du kannst damit eine coole Karte 
gestalten oder ein unverkennbar persönliches Geschenk machen! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wann: Donnerstag, 5. November 2015, 17.30 - 19.30 Uhr 

Wo: Kath. Pfarreiheim Liestal , Zimmer U3 

Max.  
Teilnehmer: 

6 Personen 
 

Spezielles: bei Interesse und/oder für das Fertigstellen von Arbeiten kann auf 
Wunsch ein 2. Treffen stattfinden. 
 

Leitung: Silvia Buscher 
Pfarreirätin, Röm. - Kath. Pfarrei Liestal 

 

 
 
 
 



Modul 17 
 

Kuchenverkauf für Heimkinder 
 

 
 
Der Verein Verseni.ch engagiert sich seit 1997 für die Heimkinder von Verseni. 
Einmal jährlich reisen Jugendliche im Alter zwischen 16 und 25 Jahren nach 
Rumänien, um gemeinsam vor Ort mit den Heimkindern eine Woche voller Spiel, 
Spass und Freude zu erleben. 
 
Gerne unterstützen wir dieses tolle Rumänienprojekt und verkaufen gemeinsam 
Kuchen im Stedtli von Liestal. Der volle Erlös wird dem Rumänienprojekt Verseni.ch 
gesponsert. 
 
Weitere Projektinformationen findest du unter: www.verseni.ch 
 
 
Wann: Freitag, 4. September 2015 und Samstag 5. September 2015 

Was: Freitag:  gemeinsames Kuchen backen 
Samstag: Kuchenverkauf im Stedli 

Zeit: Freitag: abends (ab ca. 17.30 Uhr) 
Samstag: vormittags (ca. 09.00 – 13.00 Uhr) 
Die genauen Zeiten erhältst du nach deiner Anmeldung. 

 

Wo: Freitag: Katholisches Pfarreiheim Liestal 
Samstag: im Stedtli Liestal 
 

Leitung: Noëmi Aegerter 
Jugendseelsorgerin, Röm.-Kath. Pfarrei Liestal 
 

 
 
 

http://www.verseni.ch/


Modul 18 
 

Besuch Friedhof Hörnli 
 

 
Wir besuchen den grössten Friedhof der Schweiz, den Friedhof am Hörnli in Riehen. 
Du erfährst interessantes über den Umgang mit dem Tod in früheren Zeiten und 
heute, verschiedene Bestattungsformen, und wie auf dem Hörnli mit verschiedenen 
Religionen und Weltanschauungen umgegangen wird.! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wann: Mittwoch, 16. September 2015, 13.50 – 18.00 Uhr 

Wo: Bahnhof Liestal 13.50h, Kiosk Emma Herwegh-Platz 
 

Mitnehmen: U-Abo oder Billett 3 Zonen (2 x Fr. 3.50.--), Hinfahrt bereits gelöst! 
 

Spezielles: Heimfahrt ab Basel SBB selbstständig, Begleitung bis aufs Perron, 
geplante Ankunft in Liestal um 17.56 Uhr. 
 

Leitung: Simone Rudiger 
Theologin, Röm. - Kath. Pfarrei Liestal  

 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
Kontaktpersonen ARU – Module 

 
 
Stooss Andreas 
Pfarrer 
Ref. Kirchgemeinde Liestal – Seltisberg 

Tel. 061 921 41 19  
a.stooss@ref-liestal-seltisberg.ch 

Aegerter Noëmi 
Jugendseelsorgerin 
Röm.- Kath. Pfarrei Liestal 
 

Tel. 079 668 73 60 
noemi@jugendseelsorge-lio.ch 

Kestner Regula  
Kinder-, Familien- und Jugendarbeit 
Ref. Kirchgemeinde Liestal – Seltisberg 
 

Tel. 061 921 39 60 
r.kestner@ref-liestal-seltisberg.ch 

Messingschlager Peter 
Gemeindeleiter  
Röm.- Kath. Pfarrei Liestal 
 

Tel. 061 927 93 50 
messingschlager@rkk-liestal.ch 
 
 

Buscher Silvia  
Pfarreirätin 
Röm.- Kath. Pfarrei Liestal 

Tel. 079 333 57 20 
silvia.buscher@gmail.com  

Rudiger Simone 
Theologin 
Röm.- Kath. Pfarrei Liestal 

Tel. 061 927 93 50 
rudiger@rkk-liestal.ch 
 

Esther Salathé 
Kinder – und Familienarbeit 
Röm.- Kath. Pfarrei Liestal 

Tel. 061 927 93 50 
salathe@rkk-liestal.ch 

 

mailto:a.stooss@ref-liestal-seltisberg.ch
mailto:r.kestner@ref-liestal-seltisberg.ch
mailto:messingschlager@rkk-liestal.ch
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